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Ex-Director

National Institute of Mental Health 
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Ex-Director, National Institute of 
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MBBS, FCPS (Psychiatry)
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Mental Health.
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MBBS, FCPS (Psychiatry)
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Fellow (WHO, Thailand)
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National Institute of  Mental Health

Our Honorable Psychiatrists



Our Honorable Psychiatrists

Dr. Mohammad Tariqul Alam

MBBS, MCPS (Psychiatry),

FCPS (Psychiatry)

Associate Professor & Department 

Head, Geriatric and organic Psychiatry

National Institute of  Mental Health 

Dr. Helal Uddin Ahmed 

MBBS, MD (Psychiatry)

Associate Professor

Department of Child Adolescent and 

Family Psychiatry

National Institute of  Mental Health

Dr. M M Jalal Uddin

MBBS, FCPS(Psychiatry), 

FRCP (Glasgow)

Associate Professor

National Institute of  Neurosciences & 

Hospital

Dr. Mekhala Sarkar

MBBS, FCPS (Psychiatry)

Associate Professor

Department of Psychotherapy, Clinical 

Psychology and Psychiatric Social Work

National Institute of  Mental Health

Dr. Niaz Mohammad Khan

MBBS, BCS (Health)

MCPS, FCPS (Psychiatry), 

MD (Child & Adolescent Psychiatry)

Associate Professor

Department of Child Adolescent and 

Family Psychiatry

National Institute of  Mental Health

Dr. Md. Faruk Hossain

MBBS, MCPS & FCPS (Psychiatry)

Counseling & Psychotherapy, BSMMU

Registered Physician, GMC, UK

Associate Professor 

Enam Medical College Hospital 



Md. Zahir Uddin

BSC (Hons), Psychology, DU

MSC, M. Phil, Clinical Psychology, DU

International Certified Addiction 

Professional Clinical Psychologist

Assistant Professor Clinical Psychology 

& Psychotherapy Department.

National Institute of Mental Health

Our  Honorable Psychotherapists 

j



Single Room AC/Non-AC



Share Cabin AC/Non-AC



Dedicated Prayer Room



Group Counselling 



Single/ Family Counselling 



Medical Officer’s Room & 

Nurse Station (24 Hours Available)



Entertainment
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A very well 

decorated rooftop 

garden that is being 

used to refresh 

patients mind





আপনি কেি নিরাময়’কে কেছে নিছেি?

মানসিক ও মাদকািসি ররাগের সিগেষাসিত সিসকৎিা রকন্দ্র সিগিগি েণপ্রজাতন্ত্রী িাাংলাগদে িরকাগরর স্বাস্থ্য

অসিদফতর ও মাদকদ্রিয সনিন্ত্রণ অসিদফতর কততকৃ স্বীকতত একসি প্রসতষ্ঠান;

রদগের রিরা মানসিক ও মাদকািসি ররাে সিগেষজ্ঞ দ্বারা িিৃািসুনক সিসকৎিা পদ্ধসতগত মানসিক ও মাদকািসি

ররাগের সিসকৎিা প্রদান করা িি;

ররােীগদর িাসিকৃ অিস্থ্া পর্ৃগিক্ষণ ও পর্ৃাগলািনার জনয রগিগেন রমসিগকল সিগরক্টর/ররসিগিন্ট িাইসকিাসিস্ট;

অসিজ্ঞ িাইগকালসজস্ট দ্বারা কাউসিসলাং/িাইগকাগেরাসপ এর িযিস্থ্া;

২৪ ঘন্টা রমসিগকল অসফিার ও নাসিাৃং রিিা;

৭তলা সিসেষ্ট র ালাগমলা ও িুরময রিসিগকগিি সিসডাং;

পুরুষ মানসিক ও মাদকািি ররােীগদর জনয আলাদা োকার িযিস্থ্ািি েতিাে সনরাপত্তা িযিস্থ্া;

মসিলা মানসিক ও মাদকািি ররােীগদর আলাদা োকার িযিস্থ্ািি সিগেষ সনরাপত্তা িযিস্থ্া;

অসিজ্ঞ স্টাফ দ্বারা স্বািকৃ্ষসণক ররােীর পসরির্াৃ করা;

অসিজ্ঞ কুক/িািসুিৃ দ্বারা িম্পূণৃ িাইগজসনক পদ্ধসতগত  ািার ততরী ও িরিরাি করা;

নানাম ুী সিগনাদন িযিস্থ্া, িমতদ্ধ লাইগেরী, ইনগিার রেম িুসিিািি অসিজ্ঞ প্রসেক্ষক

দ্বারা সনিসমত েরীর িিৃা;

িাংসিষ্ট কাগজ প্রাি এক দেগকর অসিজ্ঞতা;


